Departanento de Justicia de EE. UU
Agenci a Federal de Prisiones

OPl : HSD

Declaraciéon de N®WeRrO 6010.01
FECHA: 21 de septienbre de 1995

ASUNTO Resguardos Adm ni strativos
Programa para Tratam ento y

Medi canment o Psiquiatrico

FECHA DE VI GENCI A: 25 de septienbre de 1995

1. PROPOSI TO Y ALCANCE. Proveer |os resguardos administrativos

para tratam ento y medi canento psiquiatrico para adm siones
voluntarias e involuntarias a | os centros de salud nental .

2. OBJETI VOS DEL PROGRANMA. Las expectativas de este progranma son:

a. La adm nistraci 6n de nedi canent os psicotropi cos sél o cuando
hay un desorden psiquiatrico diagnosticable o un conportam ento
sintomatico para el cual tal medicamento es aceptabl e.

b. Cada reo que voluntarianmente se admite para tratam ento
psiquiatrico o voluntarianente tonma nedi canento psicotropico seréa
i nformado adecuadanente sobre sus derechos y su capaci dad nenta
para consentir serda apropi adanente docunent ada.

c. Proveer el proceso de procedi mento debido a cada reo que
i nvoluntariamente es hospitalizado antes de adm ni strar
tratam entos psiquiatricos, incluyendo nedi canent os
psi cotr 6pi cos, excepto en casos de energencias psiquiatricas, .

d. La adm ni straci 6n de medi canment os psi cotropi cos necesari 0s
durant e una energenci a sol anente cuando | as alternativas nenos
restrictivas no estén di sponi bles o no sean indicadas, o en casos
donde no serian eficaces. Se evitara el uso de nedi canent os
psi cotr 6pi cos con efectos de | arga duraci 6n cuando sea
cl ini camente posi bl e.

e. Toda decisién de admtir a una persona no anparada por | as
secciones 4241 a 4247 del Titulo 18 del Cddigo de |os Estados
Uni dos para tratam entos psiquiatricos, se tomara del ante de una
audi enci a publica que cunpla con |los requisitos de Vitek v.
Jones.

[ Corchetes y Negrilla - Regl anent os]
Escritura Regular - informaci 6n a ponerse en practica
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3. DI RECTRI CES AFECTADAS

a. Directrices Anul adas. Ni nguna.

b. Directrices Ctadas.

P.S. 5212.06 Progranma de Uni dad Control ada (08/29/95)
P.S. 5310.12 Manual para Servicios
Psi col 6gi cos(08/13/93)
P.S. 5310.13 Adm ni straci 6n I nstitucional de Reos
Ment al nent e Enfernos (03/31/95)
P.S. 6000. 04 Manual de Servicios de Salud (12/15/94)

c. Los reglanmentos citados en esta Decl araci 6n de Programa se
encuentran en | a secci 6n 28 de CFR 549. 40-43.

4. NORVAS C TADAS

a. Normas Fundanent al es/ Central es de | a Asoci aci 6n
Correccional Anericana para |a Adm nistraci 6n de Instituciones
Correccional es para Adultos: C2-4158, C2-4164, 2-4322-1.

b. Normas de | a Asociaci 6n Correccional Americana para |la
Adm ni straci 6n de Instituciones Correccional es para Adultos, 3ra
Edi ci 6n: 3-4342, 3-4372, 3-4342-1.

c. Normas Fundanent al es/ Central es de | a Asoci aci 6n Correcci onal
Anericana para |a Adm nistraci 6n de I nstal aci ones Local es de
Adul t os Det eni dos: FC2-5085.

d. Normas de | a Asociaci 6n Correccional Anericana para |a
Adm ni straci 6n de | nstal aci ones Correccional es Local es para
Det enci 6n de Adultos, 3ra Edicién: 3-ALDF-4E-18, 3-ALDF-4E-43(M,
3- ALDF- 4E- 18- 1.

e. Normas de | a Asoci aci 6n Correccional Anericana para |la
Adm ni straci 6n de Agenci as Correccional es, 2da Edi ci 6n:
2- CO-4E- 01.

5. [USO DE MEDI CAMENTOS PSI COTROPI COS 8549. 40. Los nedi canment os
psi cotr 6pi cos sol anente se usaran en casos de desoérdenes

psi qui atri cos di agnosti cabl es o cuando el conportam ento
sintomatico requiere este tipo de tratam ento.]

Los nedi canent os psi cotr épi cos general mente no estan di sefiados
cono netodos de control quimco y no deben ser adm ni strados para
conportam entos no rel aci onados con enfernedades nent al es.

Los nedi canent os psi cotrdpi cos se pueden admi nistrar de manera
voluntaria para un proposito neédico fuera del tratam ento de un
desorden psiquiatrico, conb en el caso de | a enfernmedad de



PS 6010. 01
21 de septienbre de 1995
Pagi na 3

Hansen, para el cual el tratam ento médi co apropiado incluye |as
drogas cl asificadas cono psicotrépicas. El nedi canento

psi cotrépi co es nedi canento recetado por un nedico
especificanente cono un nedi canento para controlar el anino de la
persona, para usos psicodélicos, o para controlar |os inpulsos de
| a persona. Esto no incluye nedi canentos para el suefio o
tranquil i zant es comunes.

6. [ADM S| ON VOLUNTARI A Y MEDI CAMENTO PSI COTROPI CO §549. 41

a. Un reo sentenci ado puede adm tirse voluntarianente para
tratam ento y medi camento psiqui atrico cuando, en el juicio
prof esi onal del personal de salud cualificado, tal reo
beneficiaria del tal tratamento y denmuestra |a habilidad de dar
el consentimento infornmado para tal adm si6n. La eval uaci 6n de
la habilidad del reo de dar el consentimento infornmado sera
docunent ado por un menbro cualificado del personal de salud en
el expedi ente médi co del reo.]

Vea Secci 6n 8.c., Excepciones, para |os procedi m entos de
prisioneros mlitares, detenidos no sentenci ados del Servicio de
| nm graci 6n y Naturalizacién (INS), reos no sentenci ados en
custodi a de La Agenci a Federal de Prisiones a raiz de una orden
del tribunal, reos del estado o territorios de los EE. UU., vy
del i ncuentes del Distrito de Col unbi a.

Para hacer esta eval uaci 6n, el personal debe determnar si |a
persona entiende |as razones por su adm sion, el tratam ento
recomendado, su derecho de rechazar el tratamento y | os nedios
por el cual puede oponerse. Esta docunmentaci 6n figurara en
adicion a la Forna de Consentimento de Adm sion, y sera hecho en
BP-358 (60), Rechazo de Tratam ento Medi co.

[b. Si un reo ha de recibir nedi canmento psicotrdpico
vol untari amente, se debe obtener su consentimento infornmado, y
su habilidad de dar tal consentimento debe docunentarse en el
expedi ente médi co por un personal de salud calificado.]

El expedi ente médi co debe incluir docunentaci 6n escrita donde
consta que el reo entendi 6 por qué el nedicanmento se determ noé
necesari o, cono el nedi canento puede nejorar su condicion, |os
posi bl es efectos |l aterales, |as consecuencias de no tomar el
medi canmento, y cualquier forma alternativa de tratam ento
exi stente y sus riesgos, antes de dar su consentim ento.

7. [ADM SI ON | NVOLUNTARI A §549.42. Una determ naci 6n judicial es
necesari a para hospitalizaciones involuntarias para tratam ento
psiqui atrico. Un reo sentenciado, no actual nente confinado para
tratam ento psiquiatrico, que no estd en condici6n o no desea
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consentir voluntariamente a adm si én psiquiatrica o tomar

medi canment o, estard sujeto a procedi mentos de conproni so
judiciales involuntarios. Incluso después de que un reo es

i nvol unt ari amente conproneti do, se seguira proceso adnministrativo
de procedi m ento debi do especificado en 8549.43 de este
subparraf o. ]

8549. 43 de este subparrafo se refiere a |la Secci 6n 8 de esta
Decl araci 6n de Prograns.

8. [ TRATAM ENTO PSI QUI ATRI CO | N\VOLUNTARI O Y NMEDI CAMENTO §549. 43.

Titulo 18 de | a secci 6n 4241-4247 Cbédigo de los EE. UU. y |as
o0rdenes de tribunal es federal es requi eren gque se sigan ciertos
procedi m entos antes de |l a adm nistraci én involuntaria de

tratam ento psiquiatrico y nedi canento a personas en |la custodia
del Fiscal General. Hospitalizaciones bajo orden judicial
permten | a audi encia de procedi mento debido judicial y no se
necesita ninguna otra autorizaci 6n judicial para |a decisién de
adm si 6n. Sin enbargo, para administrar tratam ento o nmedi canento
psicotropico involuntario al reo, se | e debe proveer mas procesos
adm ni strativos de procedi mi ento debi do segun se especifica en
esta secci 6n. Con excepci 6n de casos definidos en |la provisioén
del parrafo (b) de esta secci6én, |os procedi n entos delineados
aqui deben seguirse después que una persona ha sido confinada
para hospitalizacién y antes de administrarle tratamento

i nvoluntario, incluso nedi canento. ]

El Titulo 18 del Cddigo de los EE. UU. secciOon 4241(d) pernmite la
hospitalizacion y tratam ento de individuos que padecen de

enf ernedades nental es o defectos que | os hacen nental nente

i nconpetentes para ir a un juicio. Ante una audi encia

adm nistrativa dirigida por un psiquiatra, en conform dad con | os
procedi m ent os de audi enci a publica establ eci dos (vea Secci 6n
8.a.,), es necesario determ nar |a necesidad de adm nistrar

medi cament o psicotropico para lograr |a conpetencia nental del

i ndi vi duo ante una corte o porque el individuo es un peligro para
si msno y para otros, esta gravenente incapacitado, o no esta en
| a capaci dad de funci onar adecuadanente en un Centro de

Ref erenci a Psiqui atrica de La Agencia Federal de Prisiones. Un
reo confinado para eval uaci 6n bajo el co6digo 84241(b) o 84242(a)
no debe recibir tratamento involuntario en una situaci 6n que no
sea de energencia sin la autorizacion de un tribunal o sin

aut ori zaci 6n del juez que lo refiere.

Las secciones 4243 y 4246 del Titulo 18 del Codigo de |os EE WU
permte |la hospitalizacion y tratam ento de una persona que es
decl arada no cul pabl e por causa de denencia o de una persona que
estd pronto a salir de la prision y sufre de defectos o

enf ermedades nental es. La secciOn 4246 se refiere a | os reos que
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son reteni dos después de ser excarcel ados o son retenidos después
de ser excarcel ados debido a defectos o enfernedades nental es que
pondrian en peligro la vida o propi edad de otros.

Las secciones 4244 y 4245 del Titulo 18 del Codigo de |os EE. UU
permten |a hospitalizacién y tratam ento de personas detenidas y
decl aradas cul pabl e de delito que padecen de defectos o

enf ermedades nental es. La hospitalizaci 6n sigue una determ naci 6n
judicial que seflala que | a persona puede estar padeci endo una
enfernmedad o un defecto nental por el cual necesita ser
cust odi ada en una instal aci 6n adecuada. Después del ingreso, se
puede admi nistrar nedi canento psicotropico involuntario sin el
consentimento i nformado del individuo y si una audi encia
determ na que el individuo necesita nmedicamento para su condi ci 6n
nmental (especificado en | a seccién 8)y presenta una anenaza a
otros y a su propia persona, 0 que es incapaz de funcionar
adecuadanente. Con respecto al conprom so de |a clausula 8§
4244(d), titulo 18 del Cbddigo de los EE. UU., el personal puede
adm ni strar nedi canento involuntario a un individuo incapaz de
funci onar adecuadanente en |l a sociedad o en un centro de
referencia médica, o para que pueda volver ante el tribunal para
Su juicio. Si, y cuando, un reo de cl ausul a 4244(d) vuelve ante
la corte para su juicio mentras recibe tratamento involuntario,
el tribunal debera informarse de |la naturaleza limtada de |la
recuperaci 6n del reo evidenciada por el msno tratam ento. Con
respecto al conpronmiso de la clausula 4245 del titulo 18 del

Cbédi go de los EE. UU., el personal podr& adm nistrar medi canento

i nvoluntario a un individuo incapaz de funci onar adecuadanente en
| a pobl aci 6n general de un centro de referencia médica, sujeto a
| os requi sitos de procedi m ento debido en | a subsecci 6n a. que

si gue.

[a. Procedi mi entos. Cuando un reo no puede 0 se niega a proveer
consentimento informado voluntario por escrito para que se le
adm ni stre medi canment o psi cotropico, se |l e programara una

audi encia adm ni strativa. A nmenos que sea un caso de energenci a,
no se le adm nistrara nedi canento antes de |a audiencia. Con
respecto a la audiencia, |le serada dado al reo | os siguientes
procedi m ent os de resguar dos:

(1) El personal proporcionara un avi so por escrito con 24
horas de antici paci 6n sefal ando |la fecha, tienpo, lugar, y
proposito de | a audiencia, incluyendo | as razones por |a que se
propone el nedi camento. ]

El aviso debe notificar al reo que, a raiz del diagnéstico
especifico y el conpromiso judicial, se | e ha propuesto
nmedi canment o psi cotropi co.

[ (2) EI personal informara al reo de su derecho de tener una
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audi enci a, presentar evidencia, tener un representante del
personal, solicitar un testigo, y de solicitar que el testigo sea
i nterrogado por el representante del personal o por |a persona
gue preside |a audiencia. Si el reo no pide un representante del
personal, o si solicita un menbro del personal con poca
experiencia o educaci 6n, el adm nistrador de la institucion
mental nonbrara un representante del personal para el reo. De
haber testigos, se |l amaran para proveer informaci 6n con respecto
a la condicién nental del reo y/o su necesidad de nedi canento, y
su di sposicién innmediata para testificar. No se tomara en cuenta
cono testigo a alguien que no tiene informaci én confiabl e. ]

El representante del personal debe ser inparcial y capaz de
actuar en favor de los intereses del reo. El representante del
personal se reuniréd con el reo para asistirle en |a preparaci 6n
de su audiencia y deberéd asistir al reo presentando el caso ante
| a audiencia. El representante del personal tanbi én ayudara al
reo a preparar y sonmeter una apelacioén si el reo |l e pide ayuda o
si desea apel ar pero es incapaz de preparar y soneter una
apel aci on.

[ (3) La audiencia sera dirigida por un psiquiatra que no
esté involucrado en el diagnéstico o tratam ento actual del reo.

(4) El psiquiatra/o personal clinico a cargo de |la
eval uaci 6n debe estar presente en | a audiencia y debe presentar
datos clinicos e informaci 6n con respecto a | a necesi dad del
medi canment o. Los m enbros del equi po de eval uaci 6n/tratam ento
t anmbi én pueden estar presentes en | a audi enci a.

(5) ElI psiquiatra que dirige |a audiencia determnara si se
requi ere tratamento psiquiatrico o nedi canento psicotropico para
hacer al reo conpetente para el juicio o porque el reo presenta
una anenaza a Si msnb y a otros, O porque es incapaz de
funci onar adecuadanente dentro de un centro referencia de sal ud
mental o en una prision regular. El psiquiatra preparara un
infornme escrito con respecto a |a decisioén.]

Cuando se adm ni stra nedi canento para hacer conpetente a un reo
para el juicio, el personal debe incluir tal informacion en el
informe al tribunal. (vea Capitulo 7, Seccion 5 del Manual de
Servicios de Salud.)

[(6) Al reo se |le dara una copia del inforne y se le
notificard que puede soneter una apel aci 6n al adm ni strador
regional de la institucion de salud nental con respecto a la
deci si 6n dentro de 24 horas de la decision y que el adm ni strador
repasara | a decision dentro de 24 horas de | a apel aci 6n del reo.
El adm ni strador asegurara que el reo reciba |as protecciones
procesal es adecuadas y la justificacion por el tratamento o
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medi cament o involuntario al reo sea apropi ada. A peticion del
reo, el representante del personal ayudara al reo a preparar y
soneter | a apel aci on.

(7) Si el reo apela, a nenos que sea en caso de una
energencia psiquiatrica, no |l e sera adm ni strado nmedi canent o si
no es decidido por el admnistrador. La apelacion del reo, que
puede ser escrita a nano, debe soneterse dentro de 24 horas de
haber recibido |a decision.

(8) Un psiquiatra, que no esté asistiendo al paciente,
supervisara el tratam ento nedicinal del paciente a | o nmenos una
vez cada 30 dias después de | a audiencia. El proceso de
segui m ento sera docunentado en el expediente médi co del reo.]

Los formul ari os para uso del individuo que dirige |la
audiencia y los fornularios para avisarle al reo son “Aviso de
Audi enci a para Medi canmento e Infornme de Derechos,” “Inforne de
Medi camento I nvoluntario,” y “Apel aci 6n de Deci si 6n de
Medi canento | nvol untario.”

[b. Energencias. Para el propésito de este subparrafo, una
energenci a psiquiatrica se define conb una en gue una persona
est & padeci endo una enfernedad nental que crea una anenaza
i nmedi at a de dafio corporal a otros o a si misno, grave
destrucci 6n de propi edad, o deterioraci 6n extrena de su
funci onam ento aparte de | a enfermedad psiqui atrica. Durante una
emergenci a psiquiatrica, nedi camentos psicotropi cos se pueden
adm ni strar cuando tal nedicanento constituye un tratam ento
apropi ado para |l a enfernedad nental y |las alternativas nenos
restrictivas (por ej., aislanmento o refrenam ento fisico) no
est én di sponi bl es o no sean indicadas, o no serian eficaces.

c. Excepciones. El Titulo 18 del Cbdigo de |os EE. UU
secci ones 4241-4247 no aplican a los prisioneros mlitares,
det eni dos no sentenci ados del Servicio de Innmigraciony
Nat ural i zaci 6n (INS), prisioneros no sentenci ados en custodia de
| a Agencia Federal de Prisiones a raiz de una orden de tribunal,
(por ejenplo, personas que coneten desacato,) prisioneros
estatales o de territorios de los EE.UU. y | os ofensores del
cédigo de leyes del Distrito de Col unbia. Para | as personas no
anparadas por |as secciones 4241-4247, |a decisio6n de adnmitir a
| a persona involuntarianmente al hospital debe tomarse ante una
audi encia adm ni strativa que cunple los requisitos de Vitek v.
Jones. No obstante, |a decisién de proveer el tratam ento
i nvoluntario, incluso |la adm nistraci 6n de nedi canento, se tomara
ante una audi encia adm nistrativa confornme al estatuto 8549.43.]

8549. 43 se refiere a la Secci 6on 8 de esta Decl araci 6n de
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Pr ogr anma.

Nota: El ejército debe proporcionar |la audiencia Vitek para |os
prisioneros mlitares. Vea el Capitulo 7, Seccio6n 17 del Manual
de Servicios de Salud para | os procedi m entos con respecto a
of ensores del Estado, Territorios de los EE. UU., y al Codigo de
Leyes del Distrito de Col unbi a.

\ s\
Kat hl een M Hawk
Di rector
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